
Сценарный план  

организации педагогического мероприятия с детьми раннего возраста с 

использованием технологии развития эмоционального интеллекта  

«Барашек-кудряшек» 
 

Образовательная 

область 

Содержание образования с использованием технологии раз-

вития эмоционального интеллекта 

Речевое развитие 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие в группе 

 

 

Цель: формирование у детей эмоционально-мотивационных 

установок по отношению к сверстникам и близким. 

Задачи: 

- способствовать развитию эмоционального интеллекта младших 

дошкольников; 

- развивать у детей эмоции и эмоционально-чувственную сферу; 

- формировать у детей эмпатичные навыки, чувство сопережива-

ния; 

- воспитывать нравственные качества: любовь к родным и близ-

ким, отзывчивость. 

План мероприятия 

 

Воспитатель вместе с детьми располагаются на коврике, каждый 

садится, где ему удобно. Воспитатель говорит, что сегодня к де-

тям в гости заглянул маленький Барашек (мягкая игрушка). Он 

гулял по улице и немного заблудился, а еще очень сильно замерз. 

Воспитатель спрашивает у детей, можно ли Барашку немного 

погреться в окружении ребят. Дети отвечают положительно, они 

переживают за Барашка. 

Воспитатель подносит Барашка к детям, он здоровается с ними и 

читает стихотворение о себе: 

 

Бе-бе-бееее – бежит Барашек, 

Звонкий, громкий я кудряшик. 

Я люблю щипать траву, 

И друзей всех обниму. 

 

Ребята приветствуют Барашка и по просьбе воспитателя гладят 

его, чтобы тот согрелся.  

Ребята аккуратно гладят Барашка, хотят ему помочь. 

Барашек согрелся и теперь хочет отблагодарить ребят за то, что 

они не оставили его в беде. 

Спрашивает у ребят, любят ли они обниматься? Обнимают ли 

они маму, папу, друзей, любимые игрушки? Спрашивает, хотят 

ли они обнять его? Дети с удовольствием обнимают Барашка. 

Барашек рассказывает детям, что у него есть волшебные комочки 

счастья. Они очень нежные и пушистые, Барашек предлагает с 

ними поиграть. Барашек делится с ребятами комочками счастья, 

ребята сжимают их в ручках, прикладывают к щечкам, улыбают-



ся, ведь комочки и правда очень пушистые.  

Барашек еще кое-что приготовил для ребят: легкие воздушные 

шары. Барашек вместе с ребятами играет воздушными шарами. 

Дети очень рады, что Барашек приготовил им столько сюрпри-

зов.  

Когда все наигрались, Барашек благодарит детей за помощь, 

хвалит их и прощается с ними. Он пообещал заглянуть к ним в 

гости еще раз. На прощание дети снова обнимают Барашка.   

 
 


